
Poerim: Het Feest van Vreugde en Overwinning 

Poerim is een van de vrolijkste en meest uitbundige feesten in de Joodse kalender. Het herdenkt 
de gebeurtenissen die in het bijbelboek Esther worden beschreven, waarin het Joodse volk in het 
oude Perzische rijk werd gered van vernietiging door de moed en slimheid van koningin Esther 
en haar oom Mordechai. 

Wat vieren we met Poerim? De boze raadsheer Haman had een plan om alle Joden in het rijk 
van koning Achasjveros te laten ombrengen, maar door de dappere inzet van Esther en 
Mordechai werd dit voorkomen. In plaats van een dag van rouw werd het een dag van vreugde, 
waarin we vieren dat het kwaad niet heeft gezegevierd. 

Hoe vieren we Poerim? Poerim staat bekend om zijn feestelijke en uitbundige sfeer. Er zijn vier 
belangrijke tradities: 

1. De Megilla lezen – We lezen het boek Esther, vaak in een levendige sfeer waarin het 
gebruikelijk is om lawaai te maken bij het noemen van Haman's naam. 

2. Matanot la-evyonim – Het geven van giften aan de armen, zodat iedereen in de 
gemeenschap Poerim kan vieren. 

3. Mishloach manot – Het sturen van feestelijke geschenken met eten en lekkernijen naar 
vrienden en familie. 

4. De feestmaaltijd (Se’oedat Poerim) – Een uitgebreide maaltijd met veel blijdschap, 
muziek en soms zelfs een beetje (of veel) wijn. 

Een dag van omkering en vreugde Poerim draait om het onverwachte: verdriet verandert in 
vreugde, nederlaag in overwinning. Het is een dag van samenzijn, humor en zelfs 
verkleedpartijen – alles om de blijdschap te vergroten en dankbaarheid te tonen. 

Chag Sameach – een uitbundig en vrolijk Poerim gewenst! 

 


